Prehledna tabulka doplrikl stravy (mozkovych nutrientl) od Galaxy

Pripravky reprezentuji Cesky vybér téch nejlepsich doplnkl stravy, z hlediska poméru Ucinek/cena. Veskera data jsou shromazdéna na zaklade dlouholetych zkusenosti z pouZzivani, nicméné
kazdy lidsky organismus je individualni, proto se mohou skutecné ucinky od popisu liSit. Nejvhodnéjsi je vyzkouset postupné 2-3 rlzné pripravky na danou aplikaci.

jak dlouho cenana 1den

pfipravek hlavni u¢inek podpurny ucinek cena vystadi (pomér ceny
1 baleni a ,vydrze")

L-Tryptofan odstranuje deprese, vnitini neklid, zlep3uje spanek, odstrafiuje abstinencni 296 K¢ 1 mésic 10 K¢
poruchy nalad priznaky

Modin odstranuje deprese, poruchy nalad - 450 K¢ 2 mésice 8 K¢

Gotu Kola mentalni svézest zlep3uje zilni nedostacivost a kvalitu kaze 230 K¢ 1 mésic 8 K¢

Brainstart koncentrace, odstranuje dusevni inavu odstraniuje stres, zlepSuje pamét 499 K¢ 1-2 mésice 8-16 K¢

Rhodiolin dodava dobrou nalada, proti zatézi, zvysuje imunitu, fyzickou i psychickou 1082 K¢ 4 mésice 8 K¢
vytrvalost, proti bolesti odolnost

StressBlock odstranuje stres, hlavné preventivné zvysuje energii, rekonvalescence po 230 K¢ 1 mésic 8 K¢

dlouhé nemoci ¢i zatézi
StressManagement | odstranuje stres, hlavné v zatézi zlep3uje naladu a kvalitu sliznic a klze 477 K¢ 3 mésice 5 K¢

Energy/Memory dusevni vykonnost a vytrvalost, zlepsuje zvySuje energii, antioxidant 761 K¢ 3 mésice 8 K¢
kratkodobou pamét

Brahmi koncentrace, zlepsuje viechny druhy - 275 K¢ 2 mésice 5 K¢
paméti, intoxikace (pfi koureni, alkoholu...)

DL-PA proti bolesti proti porucham naladu, zvySuje energii 279 K¢ 14 dni 20 K¢
SomMelle zlepsuje spanek odstranuje nervozitu, Uzkosti 244 K¢ 14-30 dni 8-16 K¢
Sibirsky zensen oziveni a prokrveni mozku, psych.energie | na migrény, tinitus, pfi rekonvalescenci 1446 K¢ 3 mésice 15 K¢
Plana Sipkova riize | rychla pomoc pfi negat. psych. naladach pfi apatii, nechuti, depresi, flegmatismu 280 K¢ 1-6 mésicl 5-8 K¢

Poznamka: Doporucené uzivani, resp. vydrz 1 baleni je uvedena podle optimalniho doporuceni vyrobce. V praxi se mize tento udaj lisit podle intenzity pouzivani. Verze 06/2015. Galaxy



